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KOLON VE REKTUM HASTALIKLARI DERG‹S‹ üç ayda bir
yay›mlanan hakemli bir dergi olup, "Kolon ve Rektum Hastal›klar›"
alanlar›nda haz›rlanm›fl orijinal makale, literatür gözden geçirmeleri, vaka
sunumlar›, teknik bildirileri ve uzman görüfllerini ‹ngilizce ve Türkçe
dillerinde basmaktad›r. Her makalenin bafl›nda yaz› bafll›¤›, özet ve
"medline" kurallar›na göre düzenlenmifl anahtar kelimelerin ‹ngilizceleri
verilmektedir. Literatür gözden geçirmelerinin yay›nlanmak üzere
de¤erlendirilebilmesi için ayn› konu üzerinde en az üç yaz›s› uluslararas›
hakemli dergilerde yay›nlanm›fl yazarlar taraf›ndan yaz›lmalar›
gerekmektedir ve bu yaz›lara gözden geçirme içinde at›fta bulunulmal›d›r.
Öte yandan Editör Kurulu alan›nda uzman kiflilerden gözden geçirme
talep ederse bunlar da hakemler taraf›ndan de¤erlendirilebilecektir.
KOLON VE REKTUM HASTALIKLARI DERG‹S‹ en yüksek etik
ve editör standartlar›na ba¤l› çal›flan hakemli bir dergidir. KOLON VE
REKTUM HASTALIKLARI DERG‹S‹'nin Editörleri WAME
Yöneticiler Birli¤inin onaylam›fl oldu¤u editörler politikas›n›
desteklemektedir. Dergi, Uluslararas› T›p Dergisi Editörleri Komitesi'nin
yay›mlam›fl oldu¤u Biyomedikal Dergilere Gönderilen Makaleler ‹çin
Gerekli Standartlar ile tam bir uyum göstermektedir (NEJM 1997; 336:
309-315, güncelleme 2001).

MAKALE GÖNDERME
Tüm yazarlar makalelerini www.journalagent.com/krhd adresindeki
"Online Makale gönder-takip et" sistemini kullanarak göndereceklerdir.

Online Makale Gönderme
Makalelerin hakemler taraf›ndan h›zl› de¤erlendirilebilmesi ve
bas›mlar›ndaki gecikmelerin önlenebilmesi için online makale gönderme
sisteminin tercih edilmesi gerekmektedir. Makaleler Word doküman›
(*.doc) veya zengin metin biçimi (*.rtf) olarak haz›rlanarak
www.journalagent.com/krhd adresindeki "Online Makale gönder-takip
et" sistemini kullanarak gönderilmelidir. Makale için iletiflim kurulacak
tüm yazarlar›n gerekli bilgileri yazarak kay›t olmalar›n› takiben bir flifre
ve kullan›c› ad› sa¤lanacakt›r. Bu flifre ve kullan›c› ad› ile makale gönderme
sistemine kay›t olduktan sonra sistemin yönergelerini dikkatlice okuyup
tüm bilgileri eksiksiz kaydetmeniz gereksiz gecikmelerin önüne geçecektir.
Tüm flekil, tablo ve gerekli görülen ek dokümanlar da ayn› adrese
gönderilmelidir. Online sistemi kullanan yazarlar ayn› sistem üzerinden
"Telif Hakk› Devri ve Finansal Durum"u belirten formlar› ve gönderilen
yaz›n›n tipine göre afla¤›da belirtilmifl yönergelere uygun kontrol formunu
"check-list" de göndermelidir.

ED‹TÖR POL‹T‹KASI
Tüm makaleler bilimsel katk›lar›, orjinallikleri ve içerikleri aç›s›ndan
bilimsel komite taraf›ndan de¤erlendirilir. Yazarlar verilerin do¤rulu¤undan
sorumludurlar. Dergi gerekli gördü¤ü yerlerde dil ve yaz›m ile ilgili uygun
düzeltmeleri yapma hakk›n› sakl› tutar. Makaleler gerekli görüldü¤ünde
revizyon yap›lmak üzere sorumlu yazara geri gönderilebilir. Dergide
bas›lan yaz›lar derginin mal› haline gelir ve yaz›lar›n telif hakk› "KOLON
VE REKTUM HASTALIKLARI DERG‹S‹" ad›na al›n›r. Daha önce
herhangi bir dilde bas›lm›fl yaz›lar dergide bas›lmak üzere de¤erlendirilmez.
Yazarlar "KOLON VE REKTUM HASTALIKLARI DERG‹S‹"ne
gönderdikleri bir yaz›y› baflka bir dergiye gönderemezler. Makalelerde
yap›lacak tüm de¤ifliklerde yazar ve bas›mevinin izni al›n›r. Makalelerin
bas›lm›fl son hali www.journalagent.com/krhd adresindeki web sitesinden
indirilebilir.

MAKALELER‹N HAZIRLANMASI
"KOLON VE REKTUM HASTALIKLARI DERG‹S‹" "Biyomedikal
Dergilere Gönderilen Makaleler için Gerekli Standartlar"a uygun olarak
yay›n kabul eder (International Commitee of Medical Journal Editors: Br
Med J 1988; 296: 401-5).
Makalenin gönderilmesi s›ras›nda yazarlar deney/araflt›rma tipini
belirtmelidirler ve istatistik uygulamalar›n Bailar JC III ve Mosteller F.
taraf›ndan yaz›lan "Guidelines for statistical reporting in articles for
medical journals: amplifications and explanations" (Ann Intern Med 1988;
108:  266-73)  k› lavuzuna uygun olmas›  gerekmektedir .
Makale ile birlikte gönderilen üst yaz›da makale içindeki bilgilerin herhangi
bir k›sm›n›n daha önce elektronik ortam dahil yay›nlan›p yay›nlanmad›¤›
veya de¤erlendirilmek üzere gönderilip gönderilmedi¤i bildirilmelidir.
Çal›flma için etik kurul karar› al›n›p al›nmad›¤› veya insan deneyleri ile
ilgili 2000 y›l›nda güncellenen Helsinki Bildirgesi'ne uyulup uyulmad›¤›
belirtilmelidir, aksi durumlar aç›klanmal›d›r. Üst yaz›da iletiflim kurulacak
yazar›n adresi, telefonu, faks numaras› ve e-posta adresi olmal›d›r. Üst
yaz›, online makale sistemi ile gönderilmelidir.

MAKALEN‹N ‹ÇER‹⁄‹

Özet
Tüm makalelerin Türkçe ve ‹ngilizce özeti olmal›d›r. Özetler amaç,
materyal-metod, bulgular ve sonuç bölümlerinden oluflmal›d›r. Orijinal
makalelerin özeti 250 kelime ile s›n›rland›r›lm›flt›r.
Anahtar Kelimeler
Özetin alt›nda en fazla 6 adet kelime veya tamlama veriniz. K›saltmalar›
anahtar kelime olarak kullanmay›n›z.

Girifl
Niçin bu çal›flmay› yapmaya ihtiyaç duydu¤unuzu ve amac›n›z› sadece
en önemli makalelere at›fta bulunarak k›saca belirtiniz.

Materyal ve Metod
Plan›n›z›, hastalar›n›z›, deney hayvanlar›n›z›, materyal ve kontrollerinizi,
kulland›¤›n›z yöntem veya metodu, uygulad›¤›n›z istatistiksel yöntemi
aç›klay›n›z. Etik konularla ilgili izinleri yukar›da aç›kland›¤› gibi belirtiniz.
‹laçlar›n jenerik isimleri ile birlikte üretici ad› ve üretildi¤i ülkeyi belirtiniz.

Bulgular
‹statistiksel metodlarla desteklenmifl bulgular›n›z› ayr›nt›l› olarak belirtiniz.
fiekil ve tablolar metin içinde verilen bulgular› desteklemeli tekrar
etmemelidir; verinin metin, tablo veya flekil fleklindeki sunumlar›n bir
tanesinde gösterilmesi yeterlidir. Sadece en önemli bulgular›n›z›
vurgulay›n›z; bu bölümde bulgular›n›z› di¤er araflt›rmalarla
karfl›laflt›rmay›n›z. Bu tip karfl›laflt›rmalar tart›flma bölümüne saklanmal›d›r.

Tart›flma
Bulgular›n›z›n önemini ve fark›n› vurgulay›n ancak sonuç bölümünde
sunulan detaylar› tekrarlamay›n. Görüfllerinizi sadece çal›flman›zda
buldu¤unuz gerçeklerle desteklenecek flekilde s›n›rlay›n›z, araflt›rmad›¤›n›z
ya da gösteremedi¤iniz varsay›mlar› tart›flmaya eklemeyiniz. Bulgular›n›z›
baflka araflt›rmalarla karfl›laflt›r›n›z. Bu bölümde bulgular bölümünde
belirtilmemifl yeni veri sunulmamal›d›r.

Kaynaklar
Kaynaklar yaz› içinde geçtikleri s›rayla, Arabik say›larla ve üst simge
olarak numaraland›r›lmal› ve ayn› s›ralamayla referanslar listesinde yer
almal›d›r. Kaynaklar› "Biyomedikal Dergilere Gönderilen Makaleler için
Gerekli Standartlara" uygun olarak haz›rlay›n›z  (http://www.amaassn.org/
public/peer/wame/uniform.htm). Kaynaklarda yazarlar›n hepsi yaz›lmal›,
yazar say›s› alt›dan fazla ise sonras› "et al" fleklinde k›salt›lmal›d›r. Dergi
k›saltmalar› "Cumulated Index Medicus" a uygun olarak yaz›lmal›d›r.
Örnekler:
Dergiler;
1. Dilaveris P, Batcvarov V, Giafalos J, et al. Comparision of different
methods for manual P wave duration measurement in 12" lead
electrocardiograms. Pacing and Clin Electrophysiol 1999;22:1532-8.
Kitap bölümü;
1. Schwartz PJ, Priori SG, Napolitano C. The Long QT Syndrome. In:
Zipes DP, Jalife J, eds. Cardiac Electrophysiology. From Cell to Bedside.
Philadelphia: WB Saunders Co, 2000:597-615.

Tablolar ve fiekiller
Makale ile birlikte gönderilen tüm tablo ve flekiller "Windows" alt›nda
aç›labilmelidir. Online olarak gönderilen renkli flekiller veya gri-skalal›
görüntüler makale kabulu ard›ndan posta ile 300 dpi "*.tiff", "*.jpg" veya
"*.pdf" format›ndaki flekiller ayr›ca gönderilmelidir. Her tablo ve flekil
ayr› bir sayfada sunulmal›d›r. Tüm tablo ve flekiller Arabik numaralar ile
belirtilmelidir. Her tablonun bafll›¤› tablonun içeri¤i ve amac›n› belirtmelidir.
Her fleklin üzerindeki iflaret ve sembolleri aç›klayan bir alt yaz›s› olmal›d›r.

Düzeltmeler
Düzeltme talepleri ve elefltiriler iletiflim adresi belirtilen yazara gönderilir.
Bas›m›n gecikmemesi için istenen düzeltmeler en k›sa zamanda
cevapland›r›lmal›d›r. Revizyonlar›n cevaplar› ile geri gönderilmesi en geç
30 gün içinde olmal›d›r. Editörler kurulu 30 günden sonraya kalan
revizyonlarda makaleyi reddetme hakk›n› sakl› tutar. Tüm hakemlerin
görüfllerine cevap yaz›lmal›d›r ve yap›lan düzeltmelerin sayfa numaras›
ile sat›r s›ras› belirtilmelidir. Yap›lan tüm de¤iflikliklerin metin üstünde
koyu olarak belirtildi¤i bir kopya ile düzeltmeler yap›ld›ktan sonraki son
halinin temiz bir kopyas› birlikte gönderilmelidir. Sunulan kaynaklar›n
ve verilerin do¤rulu¤undan yazarlar sorumludur. Hatal›, aldat›c› veya
yanl›fl yönlendirici bilgilerin varl›¤› fark edildi¤inde Bafl-editör makaleyi
bilimsel literatürden çekme ve bunu duyurma hakk›na sahiptir.

YAZARLARA B‹LG‹
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The "JOURNAL OF DISEASES OF THE COLON AND RECTUM",
printed quarterly, publishes original peer-reviewed articles, reviews, case
reports, technical reports and commentaries in the fields of colon and
rectum in English and Turkish languages. The title, abstract, and key
words (according to medical subject headings) are provided in English
and in Turkish at the beginning of each article. Reviews will be considered
for publication only if they are written by authors who have at least three
published manuscripts in the international peer reviewed journals and
these studies should be cited in the review. Otherwise only invited reviews
will be considered for peer review from known experts in the area.
JOURNAL OF DISEASES OF THE COLON AND RECTUM is a
peer reviewed journal and adheres to the highest ethical and editorial
standards. The Editorial Board of the JOURNAL OF DISEASES OF

THE COLON AND RECTUM endorses the editorial policy statements
approved by the WAME Board of Directors. The journal is in compliance
with the uniform requirements for manuscripts submitted to biomedical
journals published by the International Committee of Medical Journal
Editors (NEJM 1997;336:309-315, updated 2001).

SUBMISSION OF MANUSCRIPTS

All manuscripts should be submitted via the online submission system.
Authors are encouraged to submit their manuscripts via the internet after
logging on to the web site www.journalagent.com/krhd.

ONLINE SUBMISSIONS

Only online submissions are accepted for rapid peer-review and to prevent
delay in publication. Manuscripts should be prepared as word document
(*.doc) or rich text format (*.rtf). After logging on to the web
www.journalagent.com/krhd double click the "submit an article" icon.
All corresponding authors should be provided a password and an username
after providing the information needed. After logging on the article
submission system with your own password and username please read
carefully the directions of the system to provide all needed information
in order not to delay the processing of the manuscript. Attach the manuscript,
all figures, tables and additional documents. Please also attach the cover
letter with "Assignment of Copyright and Financial Disclosure" forms,
check-list of below mentioned guidelines according to the type of the
manuscript.

EDITORIAL POLICIES

All manuscripts will be evaluated by the scientific board for their scientific
contribution, originality and content. Authors are responsible for the
accuracy of the data. The journal retains the right to make appropriate
changes on the grammar and language of the manuscript. When suitable
the manuscript will be sent to the corresponding author for revision. The
manuscript, when published, will become the property of the journal and
copyright will be taken out in the name of the journal"JOURNAL OF

DISEASES OF THE COLON AND RECTUM". Articles previously
published in any language will not be considered for publication in the
journal. Authors can not submit the manuscript for publication in another
journal. All changes in the manuscript will be made after obtaining written
permission of the author and the publisher. Full text of all articles can be
downloaded at the web site of the journal www.journalagent.com/krhd.

PREPARATION OF MANUSCRIPTS

"JOURNAL OF DISEASES OF THE COLON AND RECTUM"

follows the "Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to
Biomedical Journals" (International Committee of Medical Journal Editors:
Br Med J 1988; 296: 401-5).
Upon submission of the manuscript, authors are to indicate the type of
trial/research and statistical applications following "Guidelines for statistical
reporting in articles for medical journals: amplifications and explanations"
(Bailar JC III, Mosteller F. Ann Intern Med 1988; 108: 266-73)
In the cover letter the authors should state if any of the material in the
manuscript is submitted or planned for publication elsewhere in any form
including electronic media. A written statement indicating whether or not
"Institutional Review Board" (IRB) approval was obtained or equivalent
guidelines followed in accordance with the Helsinki Declaration of 2000
update on human experimentation must be stated; if not, an explanation
must be provided. The cover letter must contain address, telephone, fax
and the e-mail address of the corresponding author.

MANUSCRIPT SPECIFICATION

Abstract
All manuscripts in Turkish should be accompanied by an abstract in
English language. An abstract in Turkish is not required for manuscripts
written in English. The structured abstract(s) should present purpose of
the study, material-methods, results and conclusions. This must contain
fewer than 250 words in a structured format.

Key Words
Below the abstract provide up to 6 key words or short phrases. Do not
use abbreviations as key words.

Introduction
State concisely the purpose and rationale for the study and cite only the
most pertinent references as background.

Material and Methods
Describe the plan, the patients, experimental animals, material and controls,
the methods and procedures utilized, and the statistical method(s) employed.
Address "Institutional Review Board" issues as stated above. State the
generic names of the drugs with the name and country of the manufactures.

Results
Present the detailed findings supported with statistical methods. Figures
and tables should supplement, not duplicate the text; presentation of data
in either one or the other will suffice. Emphasize only your important
observations; do not compare your observations with those of others.
Such comparisons and comments are reserved for the discussion section.

Discussion
State the importance and significance of your findings but do not repeat
the details given in the Results section. Limit your opinions to those
strictly indicated by the facts in your report. Compare your finding with
those of others. No new data are to be presented in this section.

References
Number references in Arabic numerals alphabetically starting with number
"(1)". The numbers should be written in parentheses at the end of sentences.
Use the form of the "Uniform Requirements for Manuscript Submitted
to Biomedical Journals"
(http://www.amaassn.org/public/peer/wame/uniform.htm). List all authors,
if authors are more than six, use "et al". Journal titles should conform to
the abbreviations used in "Cumulated Index Medicus".
Examples:
Journals;
1. Dilaveris P, Batcvarov V, Giafalos J, et al. Comparision of different
methods for manual P wave duration measurement in 12" lead
electrocardiograms. Pacing and Clin Electrophysiol 1999;22:1532-38.
Book chapter;
1. Schwartz PJ, Priori SG, Napolitano C. The Long QT Syndrome. In:
Zipes DP, Jalife J, eds. Cardiac Electrophysiology. From Cell to Bedside.
Philadelphia: WB Saunders Co, 2000:597-615.

Tables and Figures
Tables and figures should work under "Windows". Color figures or gray-
scale images must be at least 300 dpi. Figures using "*.tiff", "*.jpg" or
"*.pdf" should be saved separate from the text. All tables and figures
should be prepared on separate pages. They should be numbered in Arabic
numerals. Each table must have a title indicating the purpose or content
of each table. Each figure must have an accompanying legend defining
abbreviations or symbols found in the figure.

REVISIONS
Revisions will be sent to the corresponding author. Revisions must be
returned as quick as possible in order not to delay publication. Deadline
for the return of revisions is 30 days. The editorial board retains the right
to decline manuscripts from review if authors response delays beyond 30
days. All reviewers comments should be addressed and revisions made
should be started with page and line of the text. Send a highlighted copy
indicating the revisions made and a clear copy of the revised manuscript.
Authors are responsible for the truth of presented data and references.
Editor-In-Chief has the right to withdraw or retract the paper from the
scientific literature in case of proven allegations of misconduct.

INSTRUCTIONS TO AUTHORS
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De¤erli Meslekdafllar›m,

Kolon ve Rektum Hastal›klar› Dergisi’nin son dört sene zarf›ndaki süreci 2007

senesinde Kemal Hocam›n baflkanl›¤›ndaki bir yönetim kurulu toplant›s› s›ras›nda

Adil Hocam›n bana telefonla talimat› ile bafllam›flt›. Yaklafl›k befl sene süresince

ben ve yard›mc› editör arkadafllar›m dergimizi bugünkü formasyonuna ulaflt›rabildik.

Sürekli ve yo¤un emekleri nedeniyle Doç. Dr. Sezai Levento¤lu, Prof. Dr. U¤ur

Sungurtekin ve Prof. Dr. Cem Terzi baflta olmak üzere, katk› sa¤layan tüm

arkadafllar›ma sonsuz flükran duygular›m› tekrar arz ediyorum. Ali Raif ‹laç

Sanayi’den Dt. Tuna Gül ve ekibinin özellikle sanatsal çal›flmalar, bask› ve da¤›t›m

aflamalar›ndaki içten ve titiz çal›flmalar›, bu sürecin di¤er bir temel tafl›d›r.

Bu dönemde, yaz›m kurallar›n›n update edilerek bat› literatürü standardlar›nda olmas›, iletiflim ve de¤erlendirmelerin

ça¤dafl, profesyonel ve fleffaf bir internet ortam›nda yap›lmas›, derginin zaman›nda yay›nlanmas›, üyelerimize

aksaks›z ulaflt›r›lmas›, Türk T›p Dizini’ne uygunluk, içerik olarak ileride hedefimiz olacak indekslere uyumun

sa¤lanmas›, araflt›rma makalelerinin desteklenmesi gibi pek çok de¤ifliklik süratle sa¤land› ve standard hale getirildi.

Görsel aç›dan da dergi kapak ve sayfa düzeninin gelifltirilmesi, TKRCD ve dergimiz logolar›n›n reformasyonu,

bask› ve resim kalitesinin art›r›lmas› gibi unsurlar gerçeklefltirildi. 2011 senesinde dergimiz, 3500-4000 say›lar›nda

bas›larak t›p alan›nda en fazla okunan dergilerin bafl›nda yer alm›fl ve ço¤u magazin dergilerini dahi geride

b›rakabilmifltir.

Hepinizin malumudur ki iyi bir derginin oluflturulmas› uzun ve zor bir süreçtir. Yazarlar çal›flmalar›n› mümkün

oldu¤unca de¤erli (yüksek impact faktörlü ve yüksek kategoride) dergilerde yay›nlamak isterler. Di¤er taraftan,

bu kalitede yay›nlara yer veremeyen yeni dergiler de ilgili kategorilerde yükselemezler. Bu k›s›r döngünün k›r›lmas›

için derginin arkas›nda duracak güçlü kurumlara ihtiyaç vard›r. Güçlü derneklerin yönlendirmesiyle, de¤erli baz›

makalelerin bir anlamda feda edilerek derginin geliflimine katk› sa¤lanmas› buna bir örnektir. TKRCD’nin bilimsel

erkinin dergimizin geliflmesindeki katk›s› tart›fl›lmazd›r. Bu nedenle Kemal Alemdaro¤lu ve Adil Baykan Hocalar›m›z

baflkanl›¤›ndaki tüm YK üyelerine teflekkür ediyorum.

2012 bafl›nda oluflacak yeni TKRCD Yönetim Kurulu’na paralel olarak dergimiz editörlü¤ünün de de¤iflmesi art›k

do¤al bir aflama olarak gündeme gelmifltir. Baz› teknik hatalar ve varsa adil olmayan de¤erlendirmeler iyi niyet

süzgecimizden kaçm›flt›r. Halen gidilecek çok yol vard›r. Bu misyonu devralacak arkadafllar›m›n daha da baflar›l›

olacaklar›na inanc›m tamd›r.

Prof. Dr. B. Bülent Mentefl

Editör – KRHD

Aral›k 2011
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Âlim bilen, mâlum bilinen, ilim ise âlim ile mâlum aras›ndaki ba¤›n (nispet, ip) ad›d›r. Bir baflka deyiflle ilim,

maluma (bilinene) yap›flm›fl s›fatlard›r. ‹lim, kifliyi mâluma yönlendirir. Demek ki uzak olan kifli, ö¤rendikçe

hedefindeki bilinene yaklafl›r. ‹flte ilmin de¤eri ve âlimin alçakgönüllü olmas› buradan gelir. Bilgi bilinene

aittir, bilene de¤il. Do¤al olarak, ilim sürecinin bilinen üzerinde bir etkisi yoktur. ‹lmin kayna¤› da bilinen

oldu¤una göre (yani bilgi bilinenden kaynakland›¤›na göre) âlimin tek gurur duyabilece¤i fley, daha çok bilerek

bilinene daha yak›n olma onurudur. Mâlum zaten en onurlu mevkidedir, dolay›s›yla ne kadar çok bilinirse

o kadar çok flereflenmez.  Âlimin tersi cahildir; âlimin mertebesi yüksek (flerefli), cahilin ise seviyesi düflüktür.

 Mâlumun âlime ihtiyac›n›n olmamas› veya bilinip bilinmemenin kendisine bir etkisinin olmamas›, mâlumu

ihtiyac› olmayan yaparken, âlim olma yolundaki kifliyi ihtiyaç duyan (muhtaç) yapar. Onun için âlim fakirdir

ve onurludur.

‹lim bir ›rma¤a benzer… Kimi kana kana içer, içip de kanmaz. Kimi kab›n› doldurup gider; kimi ise hiç yan›na

u¤ramaz… Irmak ise mecras›nda hep akar durur…

(M. Ümit Mentefl’in Mesnevi tevilinden al›nt›d›r)
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