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Robotik Low Anterior Rezeksiyon’la Birlikte TAH + BSO
ve Vaginal Yoldan NOSE

Robotic Low Anterior Resection and TAH + BSO with Transvaginal NOSE
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Cerrahinin somatik ve fizyolojik etkilerini minimalize etmek icin son ytizyilda laparoskopik girisimler cok fazla on plana cikmistir. Kolorektal
cerrahidede laparoskopik yaklasimlar siklikla tercih edilir hale gelmistir. Son yillarda ise robotik cerrahide 6zellikle pelviste daha iyi goriis saglamasi
nedeniyle rektum ameliyatlarinda nerilen bir uygulama haline gelmistir. Robotik cerrahinin pelviste konforlu bir gorts saglamasi disinda, cerrah
acisindanda ti¢ boyutlu gorunti alunda ameliyatu gerceklestirmesi ve robotun dar pelviste manevra kabiliyetide diger avantajlaridir. Bunun disinda
laparoskopik cerrahi uygulamalarinda spesimenin cikarilmasi icin abdomende kesi olusturmak yerine dogal yollar yani spesimenin transanal,
transvajinal veya transgastrik olarak cikarilmasi giindeme gelmistir. Bu uygulama natural orifice specimen extraction (NOSE) olarak adlandirilmakla
birlikte deneyimli merkezlerede tercih edilen bir yontem olarak son yillarda artan siklikla kullanilmaktadir. Ancak Robotik rektum cerrahisi ile
beraber NOSE uygulamast ile ilgili veriler kisith olup, bu video sunumda rektum kanseri icin robotik low anterior rezeksiyon birlikte total histerektomi
uygulanan hastada tim speswimenin trans vajinal olarak cikarildigi (NOSE) olgunun video goruntusi esliginde sunulmasi amaclanmistir.

Anahtar Kelimeler: NOSE, rektum kanseri, robotik LAR

[T ABSTRACT -

In the last century, laparoscopic interventions have been developed to minimize the somatic and phsiological effects of surgery. Laparoscopic
approaches have become frequently used in colorectal surgery as well. In recent years, robotic surgery has become a recommended practice in rectum
surgeries, especially due to better visualisation of the pelvis. In addition to providing a comfortable view in the pelvis, robotic surgery also provides
the surgeon with the ability to perform the surgery under three-dimensional view and superior maneuverability in the narrow pelvis. Additionally
removing of the specimen via natural ways, that is, transanal, transvaginal, or transgastric, without creating an incision in the abdomen during
laparoscopic procedures has gained attention. This approach is called natural orifice specimen extraction (NOSE) and it has been used with increasing
frequency in recent years as a preferred method in experienced centers. However, data on NOSE application in robotic rectum surgery is limited, and
in this video presentation, we aimed to present a patient who underwent robotic low anterior resection and total hysterectomy for rectum cancer, in
which the entire specimen was removed transvaginally (NOSE).

Keywords: NOSE, rectum cancer, robotic LAR

Giris neoadjuvan kullanimi gerekse kemoterapatikler ¢nemli rol

Rektal kanserinin tedavisinde son ytzyllda cok ciddi ©ynamistir. Son 20 yilda ise minimal invaziv cerrahi kolon

gelismeler saglanmistir. Bu stirecte 6zelllikle total mezorektal =~ Ve rektum hastaliklarinin benign ve malign hastaliklarinin

eksizyonun tanimlanmasina ek olarak gerek radyoterapinin cerrahi tedavisinde yayginlasmakla birlikte, rektum

%[E Yazisma Adresi/Address for Correspondence: Dr. Omer Faruk Ozkan,

I Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip Fakltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali, Canakkale, Ttirkiye
j E-posta: ORCID ID: orcid.org/0000-0002-6644-2413

Gelis Tarihi/Received: 24.11.2020 Kabul Tarihi/Accepted: 08.12.2020

OTelif Hakki 2021 Tirk Kolon ve Rektum Cerrahi Dernegi
Turk Kolon ve Rektum Hastaliklar1 Dergisi, Galenos Yaymevi tarafindan basilmistr.



http://orcid.org/0000-0001-8923-9920
http://orcid.org/0000-0002-6644-2413
http://orcid.org/0000-0003-4056-4874
http://orcid.org/0000-0002-7049-4494
http://orcid.org/0000-0002-3772-610X

Koksal ve ark.
Robotik Low Anterior Rezeksiyon ve NOSE

kanserinde laparoskopik cerrahinin kullanimiyla ilgili
tartismalar devam etmektedir. Gelisen teknoloji ile rektum
kanserinin cerrahisinde robotik cerrahi konvansiyonel
laparoskopiden daha ustun oldugu gosterildigi calismalar
bulunmaktadir. Robotik cerrahide, robotik kollarin daha
pelvistedaharahatmanuplasyonyapmasi, i¢boyutlu gorinti
esliginde operasyonun yapilabilmesi, cerrahin oturarak ve
olabilecek titremeleri ameliyata yansitmamasi avantaji olup,
heryerde olmamasi ve maliyeti ise dezavanatajidir. Bir diger
gelisme ise rezeke edilen spesimenin cikarilmasi konusunda
tanimlanmis yontemlerdir. Bu noktada spesimen transanal
veya transvajinal yolla yani abdomende yeni bir insizyon
yapmaksizin ,cikarilmasi s6z konusudur. NOSE olarak
adlandirilan bu yontemde hastaya postoperatif agr ve yara
iyilesmesi acisindan fayda sagladig: bildirilmektedir.'?

Altmis yasinda kadin hastanin yapilan kolonoskopisinde
orta rektumda 1,5 cm’lik polip saptanarak, polipektomi
islemi yapiliyor. Histopatolojik inceleme adenokanser olarak
saptanmasi uzerine cekilen manyetik rezonansta uterusta
6,5 cm’lik myoma uteri hari¢ ek bir patoloji saptanmiyor.
Hasta multidisipiliner konseyde tartisilarak operasyon
takiben,
ameliyata alind1. Da Vinci Xi robotik sisteme uygun standart

karar1 verildi. Onam formunun alinmasim
sekilde portlar yerlestirilerek, dockingi takiben ile once
kadin dogum ekibi tarafindan robotik olarak histerektomi
islemi tamalanarak vajenden disari alindi. Vajene tampon
konularak robotik olarak low anterio rezeksiyon islemi
tamalandi. Vajendeki tampon alinarak rektum spesimenide
vajenden batin disina alindi. Anastomozun indosiyanin

green ile kontrolunu takiben sag alt kadrandan ileostomi

acilarak operasyona son verildi. Spesimenin histopatolojik
incelemesi TIN1 olarak rapor edildi.

Sonu¢ olarak maliyet acisindan her ne kadar dezavantajt
olmasina ragmen, robotik yontem ve uygun olgularda
NOSE yontemi hasta ve cerrah acisindan tercih edilebilecek
yontemdir.

Hasta Onay1: Onam formu alindiktan sonra ameliyata alindu.
Hakem Degerlendirmesi: Editorler kurulu ve editorler
kurulu disinda olan kisiler tarafindan degerlendirilmistir.
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