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Letter to the Editor

Sayin Editor,

Kolon&Rektum Hastaliklar1 Dergisinin 22. voliim, 4. sayisinda Aykut Soyder ve Hedef Ozgiin tarafindan yazilan
‘Dev fekalom saptanan 16 yasinda erkek hasta: “Olgu sunumu” baglikli makaleyi ilgi ile okudum. Yine ayni sayida
EBSQ smavlarina hazirlik amaciyla Aras Emre Canda ve Cem Terzi tarafindan yazilan, kabizlik ve fekal inkontinens’in
nedenleri konusunda yararli bilgiler iceren ‘Anorektal Manometri’ bagliklt makaleyi de zevkle okudum. Birbiri ile
iligkilendirilebilecek bu iki makalenin ayni sayida yaymlanmasi nedeniyle asagidaki diisiincelerimi sizlerle paylagsmak
istedim.

Dev fekalomla ilgili makalede yazarlar bu duruma neden olan hastaliklar olarak Hirchsprung hastaligi, psikiyatrik
bozukluklar, Chagas hastalig1 gibi nedenleri belirtmislerdir. Megakolon/megarektum fekalom’un sonucu olabildigi
fekalom’un nedeni de olabilir. Dogumsal bir hastalik olan Hirschsprung hastaliginda belirtiler genellikle dogum
sonrast ve bebeklik doneminde baslar. Hirschsprung hastaliginin hafif bir formu olan kisa segment Hirschsprung
hastalifinda belirtiler bazen daha ge¢ yaslarda ve hatta eriskin yaslarda baglayabilir. Sunulan hastanin yasimnin 16
ve yakinmalarimnin 2 yildir olmasi, beslenme ve yasam tarzi degisiklikleri sonucunda 4 yillik takipde sikayetlerinin
olmamasi nedeniyle, yazarlar santyorum Hirschsprung hastaligini diisiinmediler.

Derginizin ayni sayisinda yayinlanan ‘anorektal manometri’ baglikli yazida da vurgulandig: gibi, Hirschsprung
hastaliginda RAIR’in (rektoanal inhibitor refleks) olmamasi tani agisindan oldukca anlamlidir.

Sunulan hastanin 4 yillik takibinde bir sorun yasanmamast nedeniyle bu hasta i¢cin anorektal manometrik tetkik
gerekliligi tartismali olmakla birlikte, kabizligin nedeni ve ayirici tanida anorektal manometrik tetkik’in yararl
bilgiler saglayabilecegine dikkat ¢ekmek istedim.

Saygilarimla.
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