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Say›n Editör;
Derginizin son say›s›nda (Eylül 2012-Say› 3) ç›kan “‹ntestinal Obstrüksiyonun Nadir Bir Nedeni: Transvers Kolon
Volvulusu” adl› olgu sunumunu okudum.1 Bulufl ve arkadafllar›n›n ileus nedeni  transvers kolon volvulusu olan olgu
nedeni ile yapt›klar› transvers kolektomi, proksimal uç kolostomi ve distal müköz fistül nedenli  cerrahi tedavi için
baz› noktalara de¤inmek isterim;
1. Yaz›da transvers kolon volvuluslar› primer ve sekonder olabilece¤i ve primer olgular›n daha nadir oldu¤u belirtilmifl,
ancak kendi olgular›n›n primer mi, sekonder mi oldu¤u belirtilmemifltir?
2. Transvers kolon volvulusu nedeni ile hastaya kolostomi aç›lm›flt›r. Oysaki sol kolon t›kan›kl›klar›nda bile rezeksiyon
ve anastomoz yap›labilece¤i, bu tek aflamal› tedavinin ostomi içeren iki aflamal› tedavilerden  morbidite ve mortalitesinin
daha düflük oldu¤u bir çok çal›flma ile gösterilmifltir. Yine ostomi aç›lan hastalarda yaklafl›k %30 lara varan ostominin
kal›c› hale gelmesi söz konusudur. Bundan dolay› hastaya rezeksiyon ve anastomoz yap›lmas› daha uygun olaca¤›
kanaatindeyim. Ostomi genel durumu bozuk (ASA 3-4) hastalarda yap›lmas› uygundur. Barsak haz›rl›¤›n›n olmamas›
anastomoz için risk (anastomoz kaça¤› riski) teflkil etmedi¤i art›k genel kabul görmektedir.2,3,4

3. Yine transvers kolektomi, proksimal uç kolostomi  sonras› hastaya  distal müköz fistül olarak b›rak›lm›flt›r. Distalde
t›kay›c› bir lezyon olmayan bir olguda müköz fistül b›rak›lmas› gereksiz oldu¤u kanaatindeyim.
Sayg›lar›mla.
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